
แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
รหัสวิชา ท ๒๒๑๐๑ รายวิชาภาษาไทย   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ัน ม. ๒ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕  เรื่อง        พอเพียง  พอใจ  ให้สุข     เวลา ๒ ช่ัวโมง 
------------------------------------------------------------------------ ------------------------------------ 
มาตรฐาน / ตัวชี้วัด 
ท ๔.๑ : เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา  
และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
 
ท ๔.๑  ม.๒/๓ : แต่งบทร้อยกรอง (กลอนสุภาพ) 
 
สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด       
การแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ เป็นการร้อยเรียงภาษาให้ถูกต้องตาม 
ฉันทลักษณ์หรือข้อบังคับของกลอนสุภาพ  เพื่อส่ือความคิดความรู้สึกของผู้แต่ง  การแต่งบทร้อย
กรองประเภทกลอนสุภาพ จึงเป็นความงามทางภาษาอีกประเภทหนึ่ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ๓.๑ อธิบายและเขียนฉันทลักษณ์ของกลอนสุภาพได้ถูกต้อง  
     ๓.๒ แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ ได้ถูกต้อง  
     ๓.๓  ถอดบทเรียนเกี่ยวกับการแต่งกลอนสุภาพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ถูกต้อง 
     ๓.๔ เห็นคุณค่าของบทร้อยกรองไทย 
 
๔.  สาระการเรียนรู้         
 -  กลอนสุภาพเป็นการแต่งร้อยกรองประเภทหนึ่งท่ีมีการก าหนดมีข้อบังคับหรือฉันทลักษณ์
ในการแต่ง 
 ฉันทลักษณ์ของกลอนสุภาพ  ๑ บท มี ๒ บาท(ค ากลอน)  ๑ บาท มี ๒ วรรค     วรรคละ ๘ 
ค า สัมผัสตามข้อบังคับท่ีก าหนด   
       
๕.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
๕.๑ ความสามารถในการส่ือสาร  
 ฟัง  พูด  อ่าน  เขียนอ่าน 
๕.๒ ความสามารถในการคิด  
      คิดวิเคราะห์   คิดเปรียบเทียบ  คิดสังเคราะห์ และคิดสร้างสรรค์  
 



๖.   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๖.๑ ใฝ่เรียนรู้ 
     ๖.๑.๑ ต้ังใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้
             ๖.๑.๒ แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ ต่างๆ ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนด้วยการ
เลือกใช้ส่ืออย่างเหมาะสม สรุปเป็นองค์ความรู้ และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
๖.๒ อยู่อย่างพอเพียง 
     ๖.๒.๑ ด าเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 

                      ๖.๒.๒ มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ปรับตัวเพื่ออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  
 
๗.   ภาระงาน / ช้ินงาน         
         - แต่งกลอนสุภาพพร้อมภาพประกอบ ท่ีมีหัวข้อเรื่องเกี่ยวกับ “หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง”  ความยาว ๒ บท 
 
๘.  กิจกรรมการเรียนรู ้
 ชั่วโมงที่ ๑ 
 ๘.๑  ครูน าแผนภูมิตัวอย่างกลอนสุภาพ  ท่ีมีสัมผัสคล้องจองง่าย ๆ มีความไพเราะ 
มาอ่านให้นักเรียนดูและฟัง    เช่น         
    มีสลึงพึงบรรจบให้ครบบาท อย่าให้ขาดส่ิงของต้องประสงค์ 
จงมักน้อยกินน้อยค่อยบรรจง อย่าจ่ายลงให้มากจะยากนาน 
ไม่ควรซื้อก็อย่าไปพิไรซื้อ  ให้เป็นมื้อเป็นคราวท้ังคาวหวาน 
เมื่อพ่อแม่แก่เฒ่าชรากาล  จงเล้ียงท่านอย่าให้อดระทดใจ 
    ( สุภาษิตสอนหญิง : สุนทรภู่ )     
๘.๒  นักเรียนร่วมกันพิจารณาค าสัมผัสคล้องจองจากบทร้อยกรอง แล้วบอก 
ค าสัมผัสคล้องจองในแต่ละค ากลอน ให้ถูกต้อง ดังนี้  “บาท” สัมผัสกับ “ขาด” “บรรจง” สัมผัสกับ 
“ลง”“ซื้อ”สัมผัสกับ “มื้อ” “กาล” สัมผัสกับ “ท่าน” 
 ( ครูใช้หลักความพอประมาณเพื่อส ารวจพื้นฐานความรู้ของนักเรียนในเรื่อง 
ค าสัมผัสคล้องจองซึ่งเป็นหัวใจของการแต่งบทร้อยกรองให้เกิดความไพเราะได้ ) 
๘.๓ นักเรียนตอบค าถาม ดังนี้ 
นักเรียนรู้ได้อย่างไรว่าค าเหล่านี้เป็นค าสัมผัสคล้องจอง” โดยครูสุ่มให้นักเรียน 
ตอบประมาณ ๕-๖ คน จากนั้นครูจึงสรุปความรู้ท่ีถูกต้องอีกครั้งหนึ่งให้นักเรียนเข้าใจยิ่งขึ้น 
      ( ค าตอบท่ีถูกต้องคือ เป็นค าท่ีมีเสียงสระและมาตราตัวสะกดเดียวกัน ) 
( ครูใช้เหตุผลในการให้ความรู้เรื่องค าสัมผัสคล้องจองเพื่อน าไปใช้ในการแต่งบทประพันธ์ต่าง ๆ ) 
 



๘.๔ นักเรียนศึกษาแผนผังกลอนสุภาพ บนกระดาน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๘.๕ นักเรียนน าบทกลอนสุภาษิตสอนหญิงจากแผนภูมิมาลงในแผนผังกลอนสุภาพให้ถูกต้อง แล้ว
สังเกตค าสัมผัสคล้องจองในแต่ละวรรค โดยการโยงเส้นแสดงค าสัมผัสในแต่ละวรรค แต่ละบท ให้
ถูกต้องตามฉันทลักษณ์ พร้อมให้เหตุผลว่าเพราะอะไร ใช้หลักการใดในการพิจารณาตัดสินใจ โดยครู
สุ่ม เลือกตอบค าถามประมาณ ๒ – ๓ กลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่องกลอนสุภาพที่ครู
จัดให้กลุ่มละ ๑ ชุด ใช้เวลา ๑๐ นาที 
๘.๖ ตัวแทนกลุ่มน าเสนอสรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากใบความรู้เรื่องกลอนสุภาพกลุ่มละ ๓ นาที โดยใช้
การสุ่มจ านวน  ๒- ๓ กลุ่ม ( นักเรียนได้คิดอย่างมีสติ รอบคอบ ใช้ความรู้มาพิจารณาเป็นเหตุเป็นผล
ก่อนตัดสินใจตอบค าถาม , ครูใช้ความพอประมาณกับเวลาให้เหมาะสม จึงไม่ให้นักเรียนตอบทุกกลุ่ม
เพื่อฝึกให้นักเรียนรู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นแล้วเทียบกับค าตอบของกลุ่มตนเอง ) 
ครูสรุปความรู้ท่ีถูกต้อง ดังนี้ กลอนสุภาพหรือกลอนแปด ๑ บทจะมี ๒ ค ากลอน  
๑ ค ากลอนจะมี ๒ วรรค , ๑ วรรคจะมี ๗-๙ ค า แต่ละวรรคจะมีสัมผัสระหว่างวรรค และสัมผัส
ระหว่างบท ( สัมผัสนอก)  แต่ถ้าต้องการให้บทประพันธ์มีความไพเราะยิ่งขึ้นจะต้องมีสัมผัสภายใน
วรรคเดียวกัน (สัมผัสใน) 
   ชั่วโมงที่ ๒ 
๘.๗ ครูและนักเรียนทบทวนเกี่ยวกับหลักการแต่งกลอนสุภาพ เมื่อช่ัวโมงท่ีแล้ว 
๘.๘ ครูน าภาพสุภาษิต “นกน้อยท ารังแต่พอตัว”มาให้นักเรียนทายสุภาษิตว่าเป็นสุภาษิตอะไร 
ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความหมายของสุภาษิต “นกน้อยท ารังแต่พอตัว” ว่าสอน
เกี่ยวกับเรื่อง การด าเนินชีวิต  การใช้ชีวิตอย่างพอเพียง  พอประมาณ 
๘.๙ ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างสุภาษิตท่ีเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อาทิ เช่น  

-  ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน    สอนให้รู้จักพึ่งพาตนเอง 
- มีสลึงพึงบรรจบให้ครบบาท  สอนเกี่ยวกับเรื่อง  การประหยัดอดออม 
- ฝนท้ังให้เป็นเข็ม  สอนเกี่ยวกับเรื่องความพยายาม 



๘.๑๐ ครูน าแผนผังกลอนสุภาพติดไว้บนกระดาน ให้นักเรียนแต่ละคนวางแผนแต่งบทประพันธ์
ภายใต้หัวข้อ พอเพียง พอใจ  ให้สุข  ท่ีเกี่ยวกับการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ด าเนินชีวิต เป็นกลอนสุภาพคนละ ๒ บท โดยใช้ค าสัมผัสคล้องจองให้ถูกต้องตามแผนผัง ให้เกิดความ
ไพเราะ ให้เวลา ๒๐ นาที จากนั้นครูจึงแจกใบงานคนละ ๑ ชุดให้นักเรียนแต่งบทประพันธ์ตามท่ี
วางแผนกันไว้ในประเด็นและหัวข้อท่ีก าหนด พ้อมท้ังวาดภาพประกอบ แล้วครูท าการสุ่มตัวแทน
ออกมาน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
( นักเรียนได้ฝึกคิดการวางแผนก่อนท างาน เป็นการสร้างภูมิคุ้มกัน และฝึกให้เป็นผู้มีคุณลักษณะอยู่
อย่างพอเพียง  ใฝ่เรียนรู้ )  
๘.๑๑  นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น และคัดเลือกผลงานท่ีประทับใจพร้อมให้เหตุผล 
จากนั้นครูจึงสรุปผลงานท่ีดีควรมีประกอบด้วยประเด็นดังนี้  

- มีเนื้อหาตรงตามช่ือเรื่องท่ีก าหนด 
- บทประพันธ์มีสัมผัสคล้องจองถูกต้องตามฉันทลักษณ์ 
-เลือกสรรค าคล้องจองได้ไพเราะ 
- ใช้บทกลอนในการส่ือสารได้เข้าใจ   

๘.๑๒ นักเรียนร่วมกันบอกประโยชน์และคุณค่าของบทร้อยกรองท่ีนักเรียนแต่ง  
๘.๑๓ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปประโยชน์และคุณค่าของบทร้อยกรอง ดังนี้ประโยชน์ของบทร้อย
กรอง ช่วยในการสรรค า ได้ข้อความส้ันกระชับ   ส่ือความหมายได้ลึกซึ้ง และมีความไพเราะ
เพลิดเพลิน รื่นหู ชวนฟัง สร้างนิสัยรักการอ่าน สร้างรายได้ น าความรู้จากบทร้อยกรองไปแต่งเป็นบท
กลอนแนะน า หรือโฆษณาผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับข้าวหลามในท้องถิ่นของตน   คุณค่าของบทร้อยกรอง 
เห็นคุณค่าของภาษาไทย ด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมไทย  
( นักเรียนได้ฝึกการเรียนรู้ในการอยู่ร่วมกนัเป็นกลุ่ม รู้จักแสดงความคิดเห็นวิพากษ์วิจารณ์ผู้อื่นอย่างมี
เหตุผล บนพื้นฐานของความรู้ วัฒนธรรม ใช้ภาษาได้เหมาะสม ) 
 
๙.  สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้                 
๙.๑ ส่ือการเรียนรู้ 

- แผนภูมิกลอนสุภาพสุภาษิตสอนหญิง ๒ บท 
 - แผนผังกลอนสุภาพ 

- ใบความรู้เรื่องกลอนสุภาพ  
- ใบงาน 

 - ภาพสุภาษิต นกน้อยท ารังแต่พอตัว 
 
๙.๒ แหล่งการเรียนรู้ 
 -  ห้องสมุด  



๑๐.  การวัดผลประเมินผล 
วิธีการวัดและประเมินผล            - 
ประเมินผลความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
               - ประเมินผลงานการแต่งกลอนสุภาพ 
               - ประเมินพฤติกรรม 
เคร่ืองมือวัดและประเมินผล  
    -   แบบทดสอบ 
    -   แบบประเมินผลงานกลอนสุภาพ    
    -  แบบประเมินพฤติกรรม 
 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล   
ตอบถูกร้อยละ ๘๐  
ประเมินผลงาน ตามเกณฑ์คุณภาพ Rubric ผ่านเกณฑิ์ ระดับ ๒ ขึ้นไป  
ประเมินพฤติกรรม  ตามเกณฑ์คุณภาพ Rubric ผ่านเกณฑิ์ ระดับ ๒ ขึ้นไป   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๑๑.๑ ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้) 
  ๑๑.๑.๑ จุดประสงค์การเรียนรู้   
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

๑๑.๑.๒ กระบวนการ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
  ๑๑.๑.๓ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
 ๑๑.๒ ปัญหา / อุปสรรค  
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
 
 ๑๑.๓ แนวทางในการแก้ไขและพัฒนา  
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
 
 
      ลงชื่อ 
            (...............................................) 
      ต าแหน่ง.............................................. 
 
 



เอกสารประกอบ 
แนวทางการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้สอนน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หลักพอเพียง  
/ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

 
เนื้อหา 
 
 

ครูจัดสาระการ
เรียนรู้การแต่งกลอน
สุภาพ บูรณาการ
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
สอดคล้องกับ ส.๓.๑ 

เพื่อให้ผู้เรียนได้น า
ความรู้ ความคิด
เกี่ยวกับการใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใช้ในการ
ด าเนินชีวิต 

ครูเตรียมความรู้ 
เนื้อหาบทกลอนสุภาพ 

 
เวลา 
 
 

ใช้เวลา ๒ ช่ัวโมง ใน
การจัดกิจกรรมให้
บรรลุจุดประสงค์ ๔ 
ข้อในการจัดกลุ่ม
และน าเสนอผลงาน 

การแต่งบทกลอนต้อง
ใช้เวลาในการทบทวน
พื้นฐานค าคล้องจอง
ก่อนสอนแต่งกลอน
สุภาพ 

ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมตรงตามเวลา
ท่ีก าหนดไม่ส่งผล
กระทบต่อครูและ
นักเรียน 

 
วิธีการจัด
กิจกรรม 

 

ใช้ทักษะการคิด
วิเคราะห์, ทักษะการ
พูดส่ือสาร, ทักษะ
กระบวนการกลุ่ม 

นักเรียนระดับ ม. ๒ 
เป็นวัยที่ชอบอยู่กับ
เพื่อน กล้าคิด กล้า
พูดและท างานเป็น
กลุ่มได้ดี 

ครูจัดการเรียนรู้ได้ตรง
ตามมาตรฐานและ
ตัวชี้วัดของหลักสูตร 

แหล่งเรียนรู้ 
 

ชุมชน ชุมชน ชุมชน 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

ครูจัดเตรียมส่ือและ
ออกแบบใบงานให้
สามารถวัดและ
ประเมินผลตาม
ตัวชี้วัดของหลักสูตร 

ครูสามารถวัด
ประเมินผลตรงตาม
หลักสูตร 

ครูจัดการเรียนรู้ได้
ครบสมบูรณ์ตรงตาม
หลักสูตร 

ความรู้ท่ีครู
จ าเป็นต้องมี 

ครูต้องมีความรู้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง พ.ศ.
๒๕๕๑สาระการเรียนรู้ภาษาไทย รู้หลักจิตวิทยาเด็ก รู้เทคนิควิธีสอนท่ี
หลากหลาย มีความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีสอน 

คุณธรรม มีความเสียสละ ความขยัน ความรับผิดชอบ มีความรักเมตตาศิษย์ 



ผลท่ีเกิดกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักคิด  และฝึกปฏิบัติ  ตามหลัก ๓ ห่วง  ๒  เงื่อนไข  ดังนี้ 
 

 
 

 
หลักพอเพียง 

(เนื้อหา)  

ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
นักเรียนได้เรียนรู้การ
แต่งกลอนสุภาพที่เป็น
สาระการเรียนรู้ตรง
ตามหลักสูตร 
-ฝึกทบทวนลักษณะ
ค าสัมผัสคล้องจอง 
-ฝึกการสังเกตผังภูมิ
กลอนสุภาพ 
-ฝึกการคิดวางแผนให้
เหมาะสมกับเวลา 
-ฝึกการฟัง พูด  
-ฝึกการท างาน 

-นักเรียนได้รับความรู้
ตรงตามตัวชี้วัดของ
หลักสูตรเรื่องการแต่ง
บทกลอนสุภาพ  
-ความรู้เรื่องค าสัมผัส
คล้องจองจ าเป็นต่อการ
แต่งบทกลอน 
-การสังเกต การดู การ
ฟัง การคิด ต่างมีสติ 
เป็นทักษะท่ีจ าเป็นต่อ
คุณลักษณะการอยู่
อย่างพอเพียง มุ่งมั่นใน
การท างาน รักความ
เป็นไทย 
 

 

 

 

-ส่ือสารโดยใช้บท
กลอนสุภาพไป
ประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับตนเอง 
-มีทักษะกระบวนการ
คิดอย่างรอบคอบ
ก่อนตัดสินใจ 
-พูดแสดงความ
คิดเห็น วิพากย์ 
วิจารณ์ผู้อื่นอย่างมี
เหตุ 

 
 
 
 
 

ความรู้ 
 

หลักการแต่งบทกลอนสุภาพให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์ เกิดความไพเราะ 
รู้ประโยชน์และคุณค่าของบทร้อยกรอง รักความเป็นไทย 

คุณธรรม 
 

ความสามัคคี มีมารยาทการฟัง การดู การพูด มีความรับผิดชอบ 

  
        
 
 
 

 



ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตท่ีสมดุลและพร้อมรับการเปล่ียนแปลงใน ๔ มิติตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 สมดุลและพร้อมรับการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ 

วัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ 
k 

-ค าสัมผัส 
-แผนผังบท
กลอนสุภาพ 
-การแต่ง
กลอนสุภาพ 
-ใช้วัสดุใน
การฝึก 
(กระดาษ)
ปฏิบัติการ
แต่งค า
ประพันธ์
อย่างคุ้มค่า 

สัมพันธภาพ
ระหว่าง
นักเรียนใน
กลุ่ม และ
ระหว่างครูกับ
นักเรียน 

 
 
- 

 
 
- 

ทักษะ 
p 

 
-แต่งกลอน
สุภาพ 

 
ทักษะการ
ท างาน 

 
- 

 
การยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

ค่านิยม 
A 

-รู้ประโยชน์ 
และคุณค่า 
บทร้อยกรอง 

ร่วมช่ืนชม
ผลงานของ
ตนเองและ
ผู้อื่น 

 

 
- 

เห็นคุณค่าและ
วัฒนธรรมของ
ภาษาไทย 

 
 
 
 
 
 

 



ใบความรู้เรื่อง กลอนสุภาพ 
 
ข้อบังคับของกลอนสุภาพ 
 
 กลอนสุภาพ ๑ บท  มี ๒ ค ากลอน 
   ๑ ค ากลอน มี ๒ วรรค 
   ๑ วรรค  มี ๗-๙ ค า 
 แต่ละวรรคมีช่ือดังนี้ 
  วรรคท่ี  ๑ ช่ือ  วรรคสดับหรือสลับ 
  วรรคท่ี ๒ ช่ือ  วรรครับ 
  วรรคท่ี ๓ ช่ือ  วรรครอง 
  วรรคท่ี ๔ ช่ือ  วรรคส่ง 
 วรรคสดับ  และ  วรรครับ  เรียกว่า  บาทเอก 
 วรรครอง  และ  วรรคส่ง  เรียกว่า  บาทโท 
 
แผนผังของกลอนสุภาพ 
 
           สัมผัสระหว่างวรรค 
    วรรคสดับ   วรรครับ 
๑  ค ากลอน    
             วรรครอง   วรรคส่ง        
๑  ค ากลอน            
                
๑  ค ากลอน                  
               
๑  ค ากลอน                  
ตัวอย่างค าประพันธ ์
 กลอนสุภาพพึงจ ามีก าหนด  กลอนหนึ่งบทส่ีวรรคกรองอักษร 
วรรคละแปดพยางค์นับสุนทร   อาจยิ่งหย่อนเจ็ดหรือเก้าเข้าหลักการ 
ห้าแห่งค าคล้องจองต้องสัมผัส   สลับจัดรับรองส่งประสงค์สมาน 
เสียงสูงต่ าต้องเรียงเย่ียงโบราณ   เป็นกลอนกานท์ครบครันฉันนี้เอย 
สัมผัสของกลอนสุภาพ 
  

๑ บท 

สัมผัส 
ระหว่างบท 

 

๑ บท 



 สัมผัส คือ เสียงสระ  หรือเสียงพยัญชนะท่ีคล้องจองกันช่วยในการ 
แต่งค าประพันธ์ให้ถูกต้องและไพเราะ 
 สัมผัส  แบ่งเป็น  ๒  ชนิด  คือ สัมผัสนอก  และสัมผัสใน 
 สัมผัสนอก  คือ  สัมผัสบังคับท่ีจะต้องส่งสัมผัสระหว่างวรรค  และระหว่างบทให้  
สังเกตจากแผนผังของกลอนสุภาพ 
 สัมผัสระหว่างวรรค 
 ได้แก่  ค าสุดท้ายของวรรคท่ี ๑ ส่งสัมผัสไปยังค าท่ี  ๓  หรือ  ๕  ของวรรคท่ี  ๒ 
ค าสุดท้ายของวรรคท่ี  ๒  ส่งสัมผัสไปยังค าสุดท้ายของวรรคท่ี  ๓  และสัมผัสกับค าท่ี  ๓  หรือ  ๕  
ในวรรคท่ี  ๔ ถ้าจะแต่งต่อไปวรรคท่ี  ๑  ของบทต่อไปนั้นต้องเป็นวรรคอิสระ 
คือไม่ต้องรับสัมผัสจากบทต้น 
 สัมผัสระหว่างบท 
 ได้แก่ ค าสุดท้ายของบทท่ี  ๑  ส่งสัมผัสไปยังค าสุดท้ายของวรรคท่ี  ๒  ในบทต่อไป 
 สัมผัสใน  คือ  สัมผัสภายในวรรคเดียวกัน  จะมีหรือไม่มีก็ได้  ไม่บังคับ  แต่ถ้าขาดไป  กลอน
วรรคนั้นก็จะขาดความไพเราะ ดังนั้น แต่ละวรรคควรมีสัมผัสในอย่างน้อย ๑ แห่ง 
ตัวอย่าง 
 กลอนท่ีขาดสัมผัสใน 
  -  ในคืนท่ีจั นทร์สว่างสิบห้าค่ า 
 เมื่อเพิ่มสัมผัสใน 
  -   ในคืนท่ีจันทร์กระจ่างฟ้าสิบห้าค่ า  
 กลอนท่ีขาดสัมผัสใน 
ยามหน้าฝนดอกไม้ผลิออกช่อ 
เมื่อเพิ่มสัมผัสใน 
ไม้ผลิดอกออกช่อล้อหน้าฝน 
สัมผัสใน  แบ่งเป็น  ๒  ชนิด  ได้แก่  สัมผัสสระและสัมผัสอักษร  (พยัญชนะ)  
 
การใช้เสียงวรรณยุกต์ลงท้ายวรรค 
 การเขียนกลอนให้ไพเราะ  ควรค านึงถึงเสียงวรรณยุกต์ในค าสุดท้ายของแต่ละวรรคตาม
ความนิยมดังนี้ 
 วรรคสดับหรือวรรคสลับ   ใช้เสียงวรรณยุกต์ได้ทุกเสียง เสียงท่ีถือว่าไพเราะน้อยคือ   เสียง
สามัญ 
 วรรครับ นิยมใช้เสียงจัตวา   หรือ  เสียงเอก    ,เสียงโท  ไม่ควรใช้เสียงสามัญ  
 วรรครองนิยมเสียงสามัญ   ไม่ควรใช้เสียงจัตวา 
 วรรคส่ง นิยมเสียงสามัญ   ไม่ควรใช้เสียงจัตวา 



 นักเรียนเคยเรียนเรื่องรูปและเสียงวรรณยุกต์มาแล้ว  เพื่อเสริมความเข้าใจในการฝึกลอง
ทบทวนเสียงวรรณยุกต์ดังนี้ 
 เสียงสามัญ เช่น ตา       ชาย       เลย งาน เรียน เพียร ฯลฯ 
 เสียงเอก เช่น ก่อน จิก เฉียด ห่าน ใส่ ฯลฯ 
 เสียงโท เช่น โลก ท่า ห้อง ข้าว ชาติ ฯลฯ 
 เสียงตรี เช่น คว้าง ฟ้า นก คิด ชัด ฯลฯ 
 เสียงจัตวา  เช่น หน สวย ขอน ฝา ศรี ฯลฯ 
  
ตัวอย่างเมื่อเป็นบทกลอนแล้ว 
 วรรคสดับ ไม่เมาเหล้าแล้วแต่เรายังเมารัก  (ลงเสียงตรี)  
 วรรครับ  สุดจะหักห้ามจิตคิดไฉน   (ลงเสียงจัตวา) 
 วรรครอง ถึงเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป  (ลงเสียงสามัญ)  
 วรรคส่ง  แต่เมาใจนี้ประจ าทุกค่ าคืน  (ลงเสียงสามัญ)  
     
       (นิราศภูเขาทอง :  สุนทรภู่) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงาน 
ค าส่ัง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ เรื่องพอเพียง พอใจ  ให้สุข โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต กลุ่มละ ๒ บท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่อง  .................................................. 
 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
 



 
                                  แผนภูมิตัวอย่างกลอนสุภาพ 
 
 
 
 
 
มีสลึงพึงบรรจบให้ครบบาท     อย่าให้ขาดส่ิงของต้องประสงค์ 
จงมักน้อยกินน้อยค่อยบรรจง       อย่าจ่ายลงให้มากจะยากนาน 
ไม่ควรซื้อก็อย่าไปพิไรซื้อ        ให้เป็นมื้อเป็นคราวท้ังคาวหวาน 
เมื่อพ่อแม่แก่เฒ่าชรากาล        จงเล้ียงท่านอย่าให้อดระทดใจ 
 
    ( สุภาษิตสอนหญิง : สุนทรภู่ )    
  
 
 
แผนผังของกลอนสุภาพ 
 
           สัมผัสระหว่างวรรค 
    วรรคสดับ   วรรครับ 
๑  ค ากลอน    
             วรรครอง   วรรคส่ง        
๑  ค ากลอน            
                
๑  ค ากลอน                  
               
๑  ค ากลอน                  
 
 
 
 
 
 

๑ บท 

สัมผัส 
ระหว่างบท 

 

๑ บท 



เกณฑ์การประเมินผลงานการแต่งกลอนสุภาพ เรื่อง พอเพียง พอใจ ให้สุข 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
 

ประเด็น 
เกณฑ์การประเมิน 
๓ คะแนน ๒ คะแนน ๑ คะแนน 

ความ
ถูกต้องตาม
ฉันทลักษณ์ 

มีสัมผัสระหว่างวรรค 
ระหว่างบทถูกต้อง
ตาม 
ฉันทลักษณ์ของ
กลอนสุภาพ 
สมบูรณ์ทุกต าแหน่ง 

มีสัมผัสระหว่างวรรค 
ระหว่างบท 
ไม่ถูกต้องตาม 
ฉันทลักษณ์ของ
กลอนสุภาพ   
๑ ต าแหน่ง 

มีสัมผัสระหว่างวรรค 
ระหว่างบท 
ไม่ถูกต้องตาม 
ฉันทลักษณ์ของ
กลอนสุภาพ   
๒ ต าแหน่งขึ้นไป 

ความคิด
และเนื้อหา 

เนื้อหาตรงประเด็นท่ี
ก าหนด สามารถ
ส่ือสารได้เข้าใจ มี
แนวคิดท่ีเป็นเหตุ 
เป็นผล เชิญชวนให้
เกิดความต้อง
รับประทาน 

เนื้อหาตรงประเด็นท่ี
ก าหนด สามารถ
ส่ือสารได้เข้าใจ แต่
ขาดแนวคิดท่ีเป็น
เหตุ เป็นผล 

เนื้อหาไม่ตรง
ประเด็น หรือตรง
เพียงบางส่วน 
ขาดแนวคิดท่ีเป็น
เหตุ เป็นผล 

กวีโวหาร 
 

สัมผัสราบรื่น 
ไพเราะมีสัมผัส
ภายในวรรคท้ังท่ีเป็น
สัมผัสสระและ
พยัญชนะ ใช้ค ามี
ความหมายลึกซึ้งกิน
ใจ 

สัมผัสราบรื่นเป็น
บางวรรค บางบท 
ใช้ค ามีความหมาย
ลึกซึ้งบางส่วน 

สัมผัสได้ แต่ไม่
ราบรื่นไพเราะ 
ใช้ค าท่ีมีความหมาย 
ตรง ๆ ไม่ลึกซึ้ง 

อักขรวิธ ี
เขียนสะกดค า 
ถูกต้องทุกค า 

เขียนสะกดค า 
ผิด ๑-๓ ค า 

เขียนสะกดค า 
ผิดมากกว่า ๓ ค า 

 

เวลา 
ผลงานเสร็จสมบูรณ์
ตามเวลาท่ีก าหนด 

ผลงานเสร็จช้ากว่า
ก าหนดไม่เกิน๕นาที 

ผลงานเสร็จช้ากว่า
ก าหนดเกิน ๕ นาที 

 
 
 



แบบบันทึกคะแนนการแต่งกลอนสุภาพ เรื่อง พอเพียง  พอใจ  ให้สุข  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

ถูกต้อง
ตาม 
ฉันท
ลักษณ์ 

ความคิ
ดและ
เนื้อหา 

กวี
โวหาร 

อักขรวิธ ี เวลา รวม สรุป 

๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๑๕ ผ ม
ผ 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
รวม    

 



ภาพสุภาษิต นกน้อยท ารังแต่พอตัว 


